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1. 39 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ 0:35:48,46 0:35:44,80 0:22:02,00 0:13:46,46 m 1 SYROS RUNNERS 31 M30-34 1 3:34
2. 225 ΧΡΗΣΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:37:10,96 0:37:03,75 0:23:08,09 0:14:02,88 m 2 Sofia's Sotiriadou Runner 33 M30-34 2 3:43
3. 147 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΟΥΛΙΑ-ΕΛΕΝΗ 0:37:59,78 0:37:52,81 0:24:17,53 0:13:42,26 f 1 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ 23 F20-24 1 3:47
4. 93 ΜΑΛΙΟΥΚΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 0:38:10,87 0:38:00,81 0:24:14,72 0:13:56,16 m 3 SPORTEVENT 29 M25-29 1 3:49
5. 227 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:38:24,55 0:38:17,72 0:24:11,66 0:14:12,90 m 4 ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ 41 M40-44 1 3:50
6. 142 ΝΙΚΟΛΟΥΤΣΟΣ ΝΙΚΟΣ 0:38:42,54 0:38:35,63 0:24:15,24 0:14:27,31 m 5 43 M40-44 2 3:52
7. 90 ΚΟΥΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:38:44,58 0:38:37,94 0:24:10,64 0:14:33,94 m 6 1ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΠΙΚΕΡΜΙ 51 M50-54 1 3:52
8. 187 ΣΟΡΟΓΚΑΣ ΣΠΥΡΟΣ 0:39:22,60 0:39:15,62 0:24:41,01 0:14:41,60 m 7 HELECTORUNNING TEAM 39 M35-39 1 3:56
9. 220 ΧΑΝΟΥΜΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:39:29,78 0:39:23,81 0:24:46,90 0:14:42,89 m 8 PROTYPO 46 M45-49 1 3:56

10. 207 ΤΣΙΤΟΣ ΕΥΓΕΝΙΟΣ 0:39:44,84 0:39:37,43 0:24:45,31 0:14:59,54 m 9 HELECTORUNNING TEAM 38 M35-39 2 3:58
11. 43 ΜΗΝΑΣ ΜΗΝΑΣ 0:40:02,55 0:39:52,16 0:24:39,18 0:15:23,37 m 10 SPORTEVENT 37 M35-39 3 4:00
12. 159 ΠΑΣΠΑΤΗ ΔΑΝΑΗ 0:40:22,19 0:40:15,65 0:25:20,87 0:15:01,32 f 2 Γ.Α.Σ. ΙΛIΣΣΟΣ 23 F20-24 2 4:02
13. 28 ΒΛΑΣΤΟΣ ΦΑΝΗΣ 0:40:34,43 0:40:29,53 0:25:35,20 0:14:59,23 m 11 ανεξαρτητος 36 M35-39 4 4:03
14. 155 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 0:40:42,50 0:40:36,09 0:25:38,11 0:15:04,39 m 12 ΣΔΥΠ 63 M60-64 1 4:04
15. 34 ΓΑΡΜΠΗΣ ΝΙΚΟΣ 0:40:43,52 0:40:34,67 0:25:36,10 0:15:07,43 m 13 PROTYPO 47 M45-49 2 4:04
16. 172 ΣΑΜΠΑΤΑΚΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 0:40:47,57 0:40:40,55 0:25:34,61 0:15:12,96 f 3 PROTYPO RAFINA RUNNERS 31 F30-34 1 4:04
17. 5 ΑΓΡΟΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 0:40:49,83 0:40:42,93 0:25:52,75 0:14:57,08 m 14 SPORTEVENT 60 M60-64 2 4:04
18. 98 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΘΑΝΟΣ 0:41:33,70 0:41:25,19 0:25:54,60 0:15:39,11 1 Protypo Rafina Ranners 37 M35-39 1 4:09
19. 107 ΛΟΥΚΕΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:41:50,22 0:41:40,99 0:25:58,47 0:15:51,76 m 15 PROTYPO 36 M35-39 5 4:11
20. 70 ΚΑΠΟΓΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:42:21,14 0:42:06,08 0:26:31,19 0:15:49,95 m 16 18 M15-19 1 4:14
21. 82 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΣ 0:42:25,79 0:42:19,54 0:26:27,19 0:15:58,61 m 17 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 52 M50-54 2 4:14
22. 144 ΠΑΓΙΑΥΛΑΣ ΧΑΡΗΣ 0:42:26,46 0:42:18,86 0:26:22,15 0:16:04,31 m 18 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 44 M40-44 3 4:14
23. 216 ΦΙΛΙΠΠΙΔΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 0:42:47,94 0:42:40,65 0:26:44,75 0:16:03,19 f 4 PROTYPO 32 F30-34 2 4:16
24. 78 ΚΙΤΣΑΡΑΣ ΠΕΤΡΟΣ 0:42:49,79 0:42:38,79 0:26:38,15 0:16:11,64 m 19 ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 42 M40-44 4 4:16
25. 54 ΖΑΧΑΡΙΑ ΕΥΗ 0:42:58,22 0:42:50,63 0:27:13,63 0:15:44,59 f 5 MARATHON CLUB 40 F40-44 1 4:17
26. 194 ΣΤΕΛΛΑΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ 0:43:03,05 0:42:49,23 0:27:09,83 0:15:53,22 m 20 RafinaRunners 50 M50-54 3 4:18
27. 76 ΚΕΡΑΜΙΔΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 0:43:24,89 0:43:17,54 0:27:08,03 0:16:16,86 f 6 AWS 41 F40-44 2 4:20

28. 176 ΣΒΑΡΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:43:35,14 0:43:27,21 0:27:41,17 0:15:53,98 m 21

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΝΟΜΟΥ 

ΛΑΡΙΣΑΣ 52 M50-54 4 4:21
29. 141 ΝΙΚΟΛΑΚΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 0:43:36,50 0:43:27,57 0:26:47,47 0:16:49,03 m 22 PROTYPO 28 M25-29 2 4:21
30. 40 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 0:43:55,29 0:43:44,03 0:27:10,47 0:16:44,82 f 7 ΕΦΑ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 47 F45-49 1 4:23
31. 116 ΜΑΡΚΙΔΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 0:44:32,79 0:44:24,86 0:27:43,81 0:16:48,98 f 8 MYATHLETE 45 F45-49 2 4:27
32. 222 ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 0:44:56,39 0:44:47,16 0:28:13,49 0:16:42,90 f 9 ΣΑΚΑ 33 F30-34 3 4:29
33. 4 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ 0:44:56,39 0:44:46,58 0:28:21,17 0:16:35,23 m 23 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 37 M35-39 6 4:29
34. 60 ΙΑTΡΟΥ ΜΙΧΑΗΛ 0:45:11,61 0:44:59,97 0:27:29,07 0:17:42,55 m 24 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 34 M30-34 3 4:31
35. 85 ΚΟΣΥΦΗΣ ΤΑΚΗΣ 0:45:13,83 0:45:03,24 0:28:31,85 0:16:41,98 m 25 ΔΡΟΜΕΑΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ 43 M40-44 5 4:31
36. 32 ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 0:45:24,49 0:45:04,92 0:28:54,36 0:16:30,14 m 26 GLAM ROCK/METAL 42 M40-44 6 4:32
37. 185 ΣΚΙΑΔΑΣ ΣΠΥΡΟΣ 0:45:31,07 0:45:17,01 0:28:37,35 0:16:53,72 m 27 SALIGARIA 42 M40-44 7 4:33
38. 57 ΖΗΣΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 0:45:33,05 0:45:21,03 0:28:29,25 0:17:03,81 m 28 49 M45-49 3 4:33
39. 11 ΑΜΠΑΤΖΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 0:45:40,80 0:45:29,86 0:28:32,32 0:17:08,48 f 10 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 37 F35-39 1 4:34
40. 6 ΑΗΔΟΝΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 0:46:16,72 0:46:02,70 0:28:35,93 0:17:40,79 m 29 RAFINA RUNNERS 58 M55-59 1 4:37
41. 161 ΠΕΛΕΚΑΝΟΣ ΜΗΝΑΣ 0:46:18,37 0:46:00,22 0:28:30,57 0:17:47,80 m 30 Pelecanus crispus 37 M35-39 7 4:37
42. 224 ΧΙΜΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 0:46:41,94 0:46:31,87 0:28:57,39 0:17:44,55 m 31 Protupo 50 M50-54 5 4:40
43. 189 ΣΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 0:46:42,87 0:46:28,48 0:29:17,33 0:17:25,55 m 32 RafinaRunners 40 M40-44 8 4:40
44. 2 HOLSCHER ESMERALDA 0:46:43,11 0:46:25,73 0:29:26,38 0:17:16,74 f 11 ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 53 F50-54 1 4:40

45. 41 ΓΙΑΚΟΥΜΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 0:46:48,83 0:46:33,88 0:29:51,18 0:16:57,66 m 33

Runners & Bikers Nea Makri 

club 40 M40-44 9 4:40
46. 45 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 0:47:44,30 0:47:34,29 0:29:46,02 0:17:58,28 m 34 ΑΠΣ ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 58 M55-59 2 4:46
47. 31 ΓΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:47:44,41 0:47:20,36 0:30:43,73 0:17:00,68 m 35 39 M35-39 8 4:46
48. 97 ΚΡΑΝΙΩΤΗΣ ΘΩΜΑΣ 0:48:05,11 0:47:44,82 0:30:31,26 0:17:33,86 m 36 PROTYPO 1 4:48
49. 221 ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡIOΣ 0:48:18,45 0:48:03,87 0:30:06,52 0:18:11,94 m 37 SPORTEVENT 37 M35-39 9 4:49
50. 118 ΜΑΡΤΙΝΗΣ ΗΛΙΑΣ 0:48:23,75 0:48:13,15 0:30:47,81 0:17:35,94 m 38 ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 47 M45-49 4 4:50

51. 120 ΜΑΤΡΑΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 0:48:25,98 0:48:16,34 0:29:22,98 0:19:03,00 m 39

ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΚΑΙ  

ΠΕΡΙΠΑΤΗΤΩΝ ΨΑΧΝΩΝ 38 M35-39 10 4:50
52. 184 ΣΚΙΑΔΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 0:48:37,08 0:48:22,86 0:30:34,24 0:18:02,84 m 40 Ανεξαρτητος 67 M65-69 1 4:51
53. 188 ΣΟΥΚΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 0:48:42,56 0:48:31,20 0:30:40,32 0:18:02,24 m 41 Gr runners 40 M40-44 10 4:52
54. 103 ΛΑΖΟΥΡΑΣ ΝΙΚΟΣ 0:48:43,08 0:48:33,40 0:30:06,18 0:18:36,90 m 42 PROTYPO 26 M25-29 3 4:52
55. 219 ΧΑΛΑΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 0:48:45,92 0:48:33,38 0:31:48,16 0:16:57,76 m 43 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 47 M45-49 5 4:52
56. 72 ΚΑΡΔΑΡΑΣ ΤΗΜΟΛΕΩΝ 0:48:47,60 0:48:34,41 0:30:02,74 0:18:44,86 m 44 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 65 M65-69 2 4:52
57. 59 ΘΩΜΑΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:48:54,26 0:48:41,62 0:31:05,06 0:17:49,21 m 45 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 36 M35-39 11 4:53

58. 48 ΔΑΓΚΛΗΣ ΣΠΥΡΟΣ 0:49:10,67 0:48:56,08 0:31:07,52 0:18:03,16 m 46

Runners & Bikers Nea Makri 

club 46 M45-49 6 4:55
59. 157 ΠΑΡΑΒΑΝΤΗΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ 0:49:18,42 0:49:05,60 0:30:49,84 0:18:28,58 m 47 49 M45-49 7 4:55
60. 146 ΠΑΛΑΣΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:49:23,60 0:49:06,14 0:31:00,63 0:18:22,98 m 48 FREE RUNNERS 2 4:56
61. 16 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ 0:49:31,53 0:49:22,94 0:30:30,07 0:19:01,46 m 49 μπακουλας παλληνη 40 M40-44 11 4:57
62. 96 ΚΟΥΦΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:49:32,96 0:49:23,79 0:32:10,56 0:17:22,41 m 50 MYATHLETE 41 M40-44 12 4:57
63. 106 ΛΟΥΓΙΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 0:49:35,26 0:49:16,09 0:32:26,75 0:17:08,51 m 51 Ατόφιοι 35 M35-39 12 4:57
64. 89 ΚΟΥΜΠΟΥΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:49:36,20 0:49:18,22 0:31:38,02 0:17:58,18 m 52 Σ.Δ.Υ. ΑΓΡΙΝΙΟΥ 40 M40-44 13 4:57
65. 167 ΠΡΟΥΝΤΖΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 0:49:36,38 0:49:18,11 0:31:39,14 0:17:57,24 f 12 Σ.Δ.Υ. ΑΓΡΙΝΙΟΥ 38 F35-39 2 4:57
66. 67 ΚΑΛΟΓΕΡΑΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ 0:49:41,97 0:49:29,90 0:31:47,24 0:17:54,74 m 53 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 42 M40-44 14 4:58
67. 268 ΜΑΧΑΙΡΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 0:49:44,64 0:49:30,04 0:31:29,88 0:18:14,77 m 54 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 52 M50-54 6 4:58
68. 204 ΤΣΑΦΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 0:49:47,68 0:49:41,71 0:30:49,90 0:18:57,79 f 13 Sport Event 46 F45-49 3 4:58
69. 160 ΠΑΣΤΕΛΑΣ ΔΑΝΙΗΛ 0:49:54,41 0:49:42,45 0:31:29,34 0:18:25,08 m 55 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ 48 M45-49 8 4:59
70. 197 ΤΖΑΒΕΛΛΑΣ ΠΑΥΛΟΣ 0:50:05,09 0:49:43,95 0:30:58,82 0:19:06,27 m 56 49 M45-49 9 5:00
71. 152 ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ 0:50:05,23 0:49:44,42 0:30:57,36 0:19:07,87 m 57 46 M45-49 10 5:00
72. 213 ΦΑΝΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:50:06,21 0:49:53,17 0:31:27,19 0:18:39,02 m 58 ΣΔΥΑ 40 M40-44 15 5:00
73. 99 ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΑΡΓΥΡΗΣ 0:50:08,95 0:50:02,12 0:32:42,58 0:17:26,37 m 59 UNICEF 53 M50-54 7 5:00
74. 191 ΣΤΑΜΑΤΑΚΗ ΚΑΤΙΑ 0:50:10,52 0:49:50,55 0:32:06,26 0:18:04,27 f 14 PROTYPO 42 F40-44 3 5:01
75. 44 ΓΟΥΜΕΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:50:13,04 0:50:05,36 0:31:09,44 0:19:03,60 m 60 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 44 M40-44 16 5:01
76. 164 ΠΕΤΡΟΥΛΙΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:50:16,77 0:49:59,01 0:32:31,94 0:17:44,84 m 61 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 53 M50-54 8 5:01
77. 226 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ 0:50:20,97 0:50:07,61 0:31:10,10 0:19:10,88 f 15 39 F35-39 3 5:02
78. 49 ΔΑΝΙΗΛΙΑΝ ΛΕΒΟΝ 0:50:34,57 0:50:16,36 0:32:26,05 0:18:08,52 m 62 ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΠΙΚΕΡΜΙΟΥ 39 M35-39 13 5:03
79. 217 ΦΡΑΝΤΖΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 0:50:40,17 0:50:23,56 0:32:12,28 0:18:27,89 f 16 PROTYPO 39 F35-39 4 5:04
80. 162 ΠΕΡΑΚΗΣ ΣΠΥΡΟΣ 0:50:55,05 0:50:35,09 0:33:50,79 0:17:04,26 m 63 29 M25-29 4 5:05
81. 81 ΚΟΝΤΙΖΑΣ ΤΑΣΟΣ 0:51:01,29 0:50:44,41 0:32:43,05 0:18:18,25 m 64 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 46 M45-49 11 5:06
82. 151 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΜΑΝΩΛΗΣ 0:51:04,72 0:50:52,88 0:31:34,12 0:19:30,60 m 65 ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 52 M50-54 9 5:06
83. 263 ΔΕΛΗΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΛΛΗ 0:51:05,12 0:50:47,24 0:32:31,90 0:18:33,22 f 17 ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΑΠΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ 30 F30-34 4 5:06
84. 206 ΤΣΙΡΙΛΑ ΝΑΝΣΥ 0:51:05,82 0:50:48,44 0:32:31,80 0:18:34,02 f 18 Protypo Rafina Runners 38 F35-39 5 5:06
85. 214 ΦΕΡΤΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:51:06,90 0:50:58,24 0:32:37,52 0:18:29,38 f 19 MYATHLETE 45 F45-49 4 5:06



86. 262 ΒΕΝΤΟΥΡΑΣ ΝΙΚΟΣ 0:51:14,74 0:51:08,03 0:31:51,40 0:19:23,34 m 66 ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΑΠΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ 49 M45-49 12 5:07
87. 24 ΑΣΚΕΠΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 0:51:21,72 0:50:55,58 0:33:32,57 0:17:49,15 f 20 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 29 F25-29 1 5:08
88. 257 ΑΝΔΡΙΑΝΑΤΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 0:51:25,80 0:51:11,33 0:32:41,62 0:18:44,18 f 21 ΔΡΟΜΕΙΣ ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΑΤΩΝ 51 F50-54 2 5:08
89. 61 ΙΑΚΩΒΟΥ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΙΑ 0:51:25,87 0:51:10,89 0:32:41,54 0:18:44,33 f 22 Sport Event 26 F25-29 2 5:08
90. 101 ΚΩΣΤΑΡΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:51:26,21 0:51:14,14 0:32:37,54 0:18:48,67 m 67 PROTYPO 45 M45-49 13 5:08
91. 18 ΑΡΑΠΚΙΛΗΣ ΣΑΒΒΑΣ 0:51:26,76 0:51:14,42 0:32:42,36 0:18:44,40 m 68 PROTYPO 47 M45-49 14 5:08
92. 153 ΠΑΠΑΛΕΞΙΟΥ ΠΑΝΩΡΑΙΑ 0:51:33,26 0:51:22,00 0:32:05,74 0:19:27,52 f 23 38 F35-39 6 5:09
93. 71 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ 0:51:49,66 0:51:38,21 0:32:23,12 0:19:26,54 m 69 PROTYPO 32 M30-34 4 5:10
94. 37 ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:51:59,16 0:51:40,32 0:32:14,32 0:19:44,84 m 70 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 37 M35-39 14 5:11
95. 228 ΧΡΥΣΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:52:00,11 0:51:48,35 0:32:57,42 0:19:02,70 m 71 ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 49 M45-49 15 5:12
96. 47 ΔΑΓΚΛΗ ΑΝΙΤΑ 0:52:08,25 0:51:57,60 0:33:04,18 0:19:04,07 f 24 54 F50-54 3 5:12
97. 131 ΜΠΑΡΤΣΩΤΑ ΜΑΧΗ 0:52:33,59 0:52:25,60 0:32:08,66 0:20:24,94 f 25 PROTYPO 37 F35-39 7 5:15
98. 50 ΔΕΡΜΑΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 0:52:48,64 0:52:36,68 0:32:21,02 0:20:27,62 m 72 GAIN JET AVIATION S.A. 35 M35-39 15 5:16
99. 249 ΓΙΑΒΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 0:52:57,87 0:52:41,27 0:33:16,96 0:19:40,92 m 73 ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΠΙΚΕΡΜΙΟΥ 64 M60-64 3 5:17

100. 68 ΚΑΜΠΑΝΗ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 0:52:58,79 0:52:42,46 0:33:09,10 0:19:49,69 f 26 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 37 F35-39 8 5:17
101. 113 ΜΑΝΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:53:02,29 0:52:43,37 0:33:22,86 0:19:39,43 m 74 46 M45-49 16 5:18
102. 212 ΦΑΝΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:53:05,25 0:52:53,00 0:33:18,80 0:19:46,46 m 75 ΣΔΥΑ 65 M65-69 3 5:18
103. 3 KOEKEMER MARIA 0:53:09,31 0:52:54,05 0:32:25,26 0:20:44,05 f 27 SAFANS 47 F45-49 5 5:18
104. 74 ΚΑΦΕΤΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:53:11,24 0:52:57,29 0:33:29,16 0:19:42,08 m 76 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 42 M40-44 17 5:19
105. 92 ΚΟΥΣΤΙΜΠΗ ΜΑΡΑ 0:53:22,97 0:53:14,46 0:33:20,28 0:20:02,69 f 28 GR RUNNERS 33 F30-34 5 5:20
106. 46 ΓΥΦΤΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 0:53:25,03 0:53:14,34 0:34:39,47 0:18:45,57 m 77 GR RUNNERS 51 M50-54 10 5:20
107. 165 ΠΛΑΤΗΣ ΘΑΝΟΣ 0:53:26,37 0:53:20,16 0:34:08,36 0:19:18,01 m 78 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 63 M60-64 4 5:20
108. 163 ΠΕΡΔΙΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:53:33,04 0:53:09,39 0:33:51,77 0:19:41,27 m 79 PROTYPO 47 M45-49 17 5:21
109. 22 ΛΙΑΡΟΥ ΜΑΙΡΗ 0:53:35,08 0:53:27,41 0:34:00,22 0:19:34,86 f 29 MYATHLETE 51 F50-54 4 5:21
110. 62 ΙΣΙΔΩΡΟΣ ΜΑΝΩΛΗΣ 0:53:38,34 0:53:30,98 0:33:11,50 0:20:26,84 m 80 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 30 M30-34 5 5:21
111. 123 ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ ΝΙΚΟΣ 0:53:39,01 0:53:28,95 0:34:01,28 0:19:37,73 m 81 MYAHTLETE 51 M50-54 11 5:21
112. 168 ΡΑΠΤΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:53:39,02 0:53:29,60 0:34:03,02 0:19:36,00 m 82 MYATHLETE 41 M40-44 18 5:21
113. 179 ΣΕΛΕΝΤΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ 0:53:39,10 0:53:29,36 0:34:01,94 0:19:37,16 m 83 MYATHLETE 54 M50-54 12 5:21
114. 122 ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ ΦΑΝΗΣ 0:53:39,14 0:53:30,68 0:34:01,13 0:19:38,02 m 84 MYATHLETE 45 M45-49 18 5:21
115. 63 ΚΑITATZH MARIA 0:53:44,30 0:53:34,03 0:34:01,12 0:19:43,18 f 30 GR RUNNERS 43 F40-44 4 5:22
116. 20 ΑΡΓΥΡΟΣ ΣΩΦΡΟΝΙΟΣ 0:53:45,79 0:53:35,52 0:33:44,52 0:20:01,28 m 85 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 41 M40-44 19 5:22
117. 139 ΝΙΚΟΛΑΪΔΗ ΕΙΡΗΝΗ 0:53:46,55 0:53:21,01 0:34:08,98 0:19:37,58 f 31 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 43 F40-44 5 5:22
118. 12 ΑΜΠΑΤΖΙΑΔΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 0:53:48,03 0:53:33,29 0:34:05,73 0:19:42,31 m 86 ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 53 M50-54 13 5:22
119. 109 ΜΑΓΓΙΝΑ ΕΛΕΝΗ 0:54:10,16 0:53:56,59 0:34:18,22 0:19:51,94 f 32 51 F50-54 5 5:25
120. 215 ΦΕΤΟΚΑΚΗ ΤΖΕΝΗ 0:54:12,01 0:53:54,17 0:33:44,08 0:20:27,94 f 33 38 F35-39 9 5:25
121. 69 ΚΑΠΝΙΣΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 0:54:13,00 0:53:50,65 0:34:46,26 0:19:26,74 m 87 ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ 41 M40-44 20 5:25
122. 80 ΚΟΝΤΖΙΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:54:14,24 0:53:53,82 0:35:07,92 0:19:06,32 m 88 kontzi running team 37 M35-39 16 5:25
123. 21 ΑΡΕΤΑΚΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 0:54:32,32 0:54:15,91 0:33:31,21 0:21:01,12 f 34 35 F35-39 10 5:27
124. 119 ΜΑΤΑΚΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 0:54:55,60 0:54:38,02 0:34:01,94 0:20:53,66 m 89 green cola running team 40 M40-44 21 5:29
125. 95 ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ 0:54:55,69 0:54:37,43 0:34:00,01 0:20:55,68 f 35 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 37 F35-39 11 5:29
126. 25 ΑΥΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ 0:55:00,60 0:54:44,19 0:33:54,16 0:21:06,45 m 90 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 3 5:30
127. 218 ΦΩΤΕΙΝΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ 0:55:12,04 0:54:56,52 0:34:34,71 0:20:37,34 m 91 ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 45 M45-49 19 5:31
128. 128 ΜΟΡΙΑΝΟΣ ΝΙΚΟΣ 0:55:18,40 0:54:59,95 0:34:28,90 0:20:49,50 m 92 Ε.Σ.Ν.Μ. 37 M35-39 17 5:31
129. 137 ΜΥΛΩΒΑΣ ΣΠΥΡΟΣ 0:55:23,08 0:55:01,96 0:34:20,20 0:21:02,88 m 93 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 46 M45-49 20 5:32
130. 56 ΖΕΡΒΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 0:55:34,68 0:55:14,38 0:34:29,18 0:21:05,51 m 94 31 M30-34 6 5:33
131. 138 ΜΥΡΩΔΙΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 0:55:42,93 0:55:33,25 0:34:52,08 0:20:50,86 m 95 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 54 M50-54 14 5:34
132. 130 ΜΠΑΡΜΠΙΤΣΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 0:55:43,69 0:55:19,44 0:35:16,44 0:20:27,25 m 96 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 39 M35-39 18 5:34
133. 86 ΚΟΥΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 0:56:05,93 0:55:53,90 m 97 ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 44 M40-44 22 5:36
134. 198 ΤΖΑΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 0:56:08,69 0:55:53,16 0:35:05,60 0:21:03,09 m 98 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 48 M45-49 21 5:36
135. 195 ΣΤΕΝΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 0:56:13,74 0:55:58,10 0:35:07,10 0:21:06,65 m 99 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 48 M45-49 22 5:37
136. 51 ΔΗΜΑΝΤΩΝΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 0:56:15,80 0:55:53,09 f 36 ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ 1 5:37
137. 205 ΤΣΙΠΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 0:56:39,41 0:56:24,05 0:34:31,11 0:22:08,30 m 100 ΠΑΛ.ΣΥΛ.ΡΑΦΗΝΑΣ 16 M15-19 2 5:39
138. 267 ΕΜΗΡΖΑΣ ΣΠΥΡΟΣ 0:56:40,49 0:56:25,15 0:34:31,19 0:22:09,30 m 101 ΠΑΛΑΙΣΤΙΚΟΣ 16 M15-19 3 5:40
139. 175 ΣΒΑΡΝΑ ΦΩΤΕΙΝΗ 0:56:52,88 0:56:35,49 0:35:13,18 0:21:39,70 f 37 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 23 F20-24 3 5:41
140. 9 ΑΛΙΚΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:56:54,01 0:56:31,18 0:34:39,61 0:22:14,41 m 102 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 59 M55-59 3 5:41
141. 243 ΓΑΒΡΙΕΛΑΤΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ 0:57:26,27 0:57:05,22 0:35:12,07 0:22:14,21 m 103 4 5:44
142. 256 ΦΩΤΙΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 0:57:56,91 0:57:43,48 0:37:13,48 0:20:43,43 f 38 ΠΑΟ ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 17 F15-19 1 5:47
143. 200 ΤΟΥΝΤΑΣ ΑΡΓΥΡΗΣ 0:58:05,69 0:57:43,52 0:36:11,52 0:21:54,17 m 104 Protypo Rafina Runners 36 M35-39 19 5:48
144. 143 ΞΗΝΤΑΡΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 0:58:06,51 0:57:56,69 0:36:44,78 0:21:21,73 f 39 Α.Ο. ΠΙΚΕΡΜΙΟΥ 57 F55-59 1 5:48
145. 193 ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 0:58:25,00 0:58:15,95 0:36:44,93 0:21:40,08 m 105 GR RUNNERS 38 M35-39 20 5:50
146. 269 ΓΚΟΤΖΑΜΑΚΗ ΧΡΥΣΑ 0:58:33,54 0:58:14,95 0:36:10,04 0:22:23,51 f 40 44 F40-44 6 5:51
147. 13 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 0:58:34,18 0:58:12,30 0:36:50,56 0:21:43,62 m 106 RAFINARUNNERS 46 M45-49 23 5:51
148. 190 ΣΤΑΘΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:58:41,00 0:58:19,09 0:36:54,22 0:21:46,78 m 107 INTERSPORT RUNNING TEAM 58 M55-59 4 5:52
149. 178 ΣΓΟΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ 0:58:47,85 0:58:28,68 0:36:53,42 0:21:54,44 m 108 Ατόφιοι 29 M25-29 5 5:52
150. 242 ΦΩΤΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΣ 0:59:07,56 0:58:43,90 0:33:52,03 0:25:15,54 m 109 PROTYPO 5 5:54
151. 73 ΚΑΤΣΙΜΠΑ ΘΕΟΔΩΡΑ 0:59:12,77 0:58:48,48 0:36:47,12 0:22:25,65 f 41 SNAILS TEAM 38 F35-39 12 5:55
152. 125 ΜΕΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 0:59:14,35 0:58:50,30 0:37:31,52 0:21:42,84 m 110 ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΑΠΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ 49 M45-49 24 5:55
153. 126 ΜΕΛΕΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:59:14,48 0:58:50,89 0:37:31,57 0:21:42,92 m 111 VEGAN RUNNERS GREECE 48 M45-49 25 5:55
154. 174 ΣΑΡΤΖΕΤΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ 1:00:19,47 1:00:03,84 0:38:18,24 0:22:01,24 f 42 ΣΑΠΠΑΖ 53 F50-54 6 6:01
155. 231 ΧΑΧΟΛΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1:00:35,25 1:00:24,32 0:35:52,12 0:24:43,13 m 112 PROTYPO 54 M50-54 15 6:03
156. 52 ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΘΑΛΕΙΑ 1:00:42,01 1:00:20,68 0:37:19,07 0:23:22,95 f 43 25 F25-29 3 6:04
157. 150 ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΟΣ ΝΙΚΟΣ 1:01:45,81 1:01:32,89 0:38:48,58 0:22:57,23 m 113 MYATHLETE 51 M50-54 16 6:10
158. 181 ΣΙΦΟΝΙΟΣ ΜΑΝΟΣ 1:02:21,28 1:01:53,98 0:39:53,00 0:22:28,28 m 114 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 57 M55-59 5 6:14
159. 180 ΣΙΦΑΚΗΣ ΦΩΤΙΟΣ 1:02:48,27 1:02:28,38 0:39:17,14 0:23:31,14 m 115 6 6:16
160. 208 ΤΣΙΦΛΑΚΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 1:03:16,99 1:02:59,60 0:39:22,98 0:23:54,01 m 116 PROTYPO 43 M40-44 23 6:19
161. 210 ΤΣΩΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:04:00,46 1:03:44,04 0:41:13,75 0:22:46,71 m 117 26 M25-29 6 6:24
162. 209 ΤΣΩΚΟΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ 1:04:01,05 1:03:44,58 0:41:13,75 0:22:47,30 m 118 33 M30-34 7 6:24
163. 29 ΒΛΑΧΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 1:04:20,15 1:04:00,34 0:39:30,45 0:24:49,71 m 119 PROTYPO 33 M30-34 8 6:26
164. 19 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ 1:04:36,52 1:04:12,23 0:40:03,56 0:24:32,97 m 120 SNAILS RUNNING TEAM 45 M45-49 26 6:27
165. 91 ΚΟΥΡΟΜΙΧΕΛΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 1:04:42,25 1:04:19,03 0:40:27,95 0:24:14,31 m 121 ΤΕΛΜΗΣΣΟΣ 38 M35-39 21 6:28
166. 66 ΚΑΚΑΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1:05:15,31 1:05:02,27 0:42:01,24 0:23:14,08 m 122 ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΠΙΚΕΡΜΙΟΥ 66 M65-69 4 6:31
167. 75 ΚΕΚΑΤΟΥ ΒΑΝΝΑ 1:05:31,72 1:05:09,00 0:40:27,38 0:25:04,35 f 44 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 22 F20-24 4 6:33
168. 182 ΣΙΦΟΝΙΟΣ ΑΡΗΣ 1:05:32,58 1:05:10,81 0:41:15,19 0:24:17,39 m 123 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 51 M50-54 17 6:33
169. 65 ΚΑΚΑΛΗ ΑΝΘΗ 1:05:36,17 1:05:22,86 0:42:01,32 0:23:34,85 f 45 ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΠΙΚΕΡΜΙΟΥ 42 F40-44 7 6:33
170. 253 ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ 1:06:44,10 1:06:19,70 0:41:43,82 0:25:00,29 m 124 54 M50-54 18 6:40
171. 121 ΜΑΥΡΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 1:06:51,72 1:06:27,80 0:41:37,95 0:25:13,77 m 125 SNAILS TEAM 46 M45-49 27 6:41
172. 211 ΦΑΚΙΝΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 1:13:49,60 1:13:33,51 0:44:57,45 0:28:52,16 f 46 Holmes Place 44 F40-44 8 7:22
173. 104 ΛΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:16:27,00 1:16:05,46 0:47:56,73 0:28:30,28 m 126 HPE RUNNING 60 M60-64 5 7:38
174. 238 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 1:17:24,00 1:17:04,77 0:47:54,14 0:29:29,87 f 47 49 F45-49 6 7:44
175. 239 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΡΒΑΡΑ 1:25:00,00 1:24:40,31 f 48 49 F45-49 7 8:30
176. 229 ΒΙΤΣΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ 1:32:07,00 1:31:50,00 0:55:27,79 0:36:39,22 m 127 74 M70+ 1 9:12


